
Le déroulement d’une journée à la crèche Lili Bulle 
 

 

Dès 8 heures, La journée commence avec l’accueil des enfants. C’est un moment important de séparations adoucies par des 

mots tendres, des histoires et quelques jeux d’éveil. 

 

 

Vers 9 heures, Un petit goûter (biscuits, fruits en morceaux ou rondelle de pain) attend  nos petits gourmands. 

 

Vers 10 heures, après un passage en salle de change, les bébés vont se reposer, quant aux plus grands, ils 

participent à des ateliers et jeux d’éveil ou se rendent à la « Galipette » (salle de motricité) pour jouer 

aux acrobates. 

Les activités sont multiples (peinture, modelage, musique, comptines…Coins jeux). Elles répondent à 

leurs besoins d’exploration et d’expérimentation.  

 

Le déjeuner sonne à 11h pour les enfants à la journée. 

 

Dans la salle de repas, les petits gourmets dégustent les plats préparés à la maison et 

réchauffés. 

Pendant ce temps, les enfants en haltes continuent à jouer les explorateurs jusqu’au retour 

de leurs parents 

 

Le déjeuner terminé, détour en salle de changes pour se préparer à la sieste. 

Bien sûr, les histoires et comptines sont proposées aux bébés lecteurs avant que le train du sommeil les guide jusqu’à leur 

chambre. 

 

 



 

Sur l’heure du midi, pendant la sieste des plus grands, les bébés aux rythmes décalés profitent de ce temps calme et du grand 

espace que leur propose la salle de jeu pour évoluer en toute tranquillité. 

 

  Puis à 13h30, arrivent les premiers enfants de halte, rejoints doucement par ceux en journée qui se réveillent de la sieste. 

                     

 

Tout ce petit monde  se retrouve, pour  poursuivre les expériences du matin ou, lorsque la météo  

le permet, vont courir  dans le jardin enfourcher motos, voitures et autres  trotteurs. 

 

A 15h30, l’appétit revenant : un goûter est proposé. 

 

L’après midi s’organise aussi autour d’activités en petits groupes où la créativité des enfants est sollicitée 

dans le cadre d’un éveil aux arts visuels et plastiques.  

 

 

 

 

 

 

La journée se termine par le jeu en attendant le retour  des parents. 

 

 

 

 


